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HORAIRES D’OUVERTURE DU COMITE DE 
BRETAGNE DE NATATION 

 
 
 
 
 
 MATIN APRES MIDI 
LUNDI 8H30 - 12H00  
MARDI 9h00 - 12H00 13h30 - 17h30 
MERCREDI 8H30 - 12h00  
JEUDI 9h00 - 12h00 13h30 - 17h30 
VENDREDI  13h30 - 17h30 
 
 
 
 
 
 
 

COMITE DE BRETAGNE DE NATATION 
238 bis rue de Nantes – B.P. 20716 – 35007 – RENNES 

cedex 
: 02.99.67.03.58 

Adresse e-mail : com.bretagne.natation@wanadoo.fr 
Adresse du site : http://bretagne.ffnatation.fr 
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Tableau des modifications sur le Spécial Règlement 

Attention : 
 
Les modifications sont signalées en bleu dans le document 
 
Date des 

modifications 
Dates des 

compétitions LIEU COMPETITION PAGE 

31/08/2010   Règlement financier  8 et 9 
5/10/2010   Mise en place des grilles d’accès 15 et 16 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
 

N’ayant pas le programme Fédéral, le Comité Régional peut être amené à faire des 
modifications. 

 
 



Spécial Règlements BRETAGNE                                                                                                          Saison 2010-2011 

 4

   

CATÉGORIES D’AGE POUR LA SAISON 2010-2011 
Du 16 septembre 2010 au 15 septembre 2011 

AVENIRS 9 ans et moins Nés en 2002 et après 

POUSSINS 10-11 ans Nés en 2001-2000 

BENJAMINS 12-13 ans Nés en 1999-1998 

MINIMES 14-15 ans Nés en 1997-1996 

CADETS 16-17 ans Nés en 1995-1994 

JUNIORS 18 -19 – 20 ans Nés en 1993-1992-1991 

SENIORS 21 ans et plus Nés en 1990 et avant 

MAITRES Plus de 25 ans Nés en 1986 et avant 

 
 
 

 

CATÉGORIES D’AGE POUR LES MAITRES 
Courses individuelles Dames et Messieurs 

C1 25-29 ans  nés entre 1982 et 1986 C8  60-64 ans nés entre  1947 et 1951 

C2 30-34 ans  nés entre 1977 et 1981 C9  65-69 ans  nés entre 1942 et 1946 

C3 35-39 ans  nés entre 1972 et 1976 C10 70-74 ans nés entre 1937 et 1941 

C4 40-44 ans  nés entre 1967 et 1971 C11 75-79 ans  nés entre 1932 et 1936 

C5 45-49 ans  nés entre 1962 et 1966 C12 80-84 ans nés entre 1927 et 1931 

C6 50-54 ans  nés entre 1957et 1961 C13 85-89 ans  nés entre 1922 et 1926 

C7  55-59 ans  nés entre 1952 et 1956 C14 90-94 ans  nés entre 1917 et 1921 

Relais Dames, Messieurs et Mixte 
(Par addition d'âge des 4 relayeurs et/ou relayeuses) 

                     R1 entre  100 et 119 ans R4  entre 200 et 239 ans 

R2  entre 120 et 159 ans  R5  entre 240 et 279 ans 

R3  entre 160 et 199 ans                                          R6  plus de 280 ans  

R7 entre 320 et 359 ans                                          R8 360 ans et plus 

 
 
 
 
 

 
 
 

PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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CALENDRIER RÉGIONAL NATATION 2010-2011 
 

DATES   LIEUX MANIFESTATIONS 
 Octobre 
 Novembre :   13,14  REDON INTERCLUBS REGIONAUX POULE A ET B 

  21  CHATEAUBRIANT 5 KM INDOOR INTERREGIONAL 
  27,28  RENNES CHAMPIONNATS DE BRETAGNE HIVER OPEN BASSIN 25 M. 

 
Décembre :   4  VANNES ASSEMBLEE REGIONALE 
    5  BREST INTERCLUBS DES MAITRES 

  3, 4,5  ? CHAMPIONNATS DE FRANCE 25 M 
  17, 18,19  LE MANS MEETING INTERREGIONAL 

 
 Janvier 2010   15,16  SAINT BRIEUC   MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN 
   28, 29,30  RENNES MEETING NATIONAL QUALIFICATIF (CPB) 
   30 DEPARTEMENT 1ERE JOURNEE DU NATATHLON 
    
  Février :   6 VANNES CHAMPIONNATS REGIONAUX DES MAITRES 
   12,13 ? MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN 
   20 DEPARTEMENT 2Eme JOURNEE DU NATATHLON 
    
   Mars :   
   18, 19,20 CHALON/SAONE CHAMPIONNATS DE FRANCE N2 
   26,27 RENNES MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN 
 23, 24, 25, 26,27 STRASBOURG CHAMPIONNATS DE FRANCE N1 
   27 DEPARTEMENT 3Eme JOURNEE DU NATATHLON 
    
   Avril :   14, 15, 16,17 DIJON CHAMPIONNATS DE France JEUNES 
    
   Mai :   14 LOUDEAC INTERCLUBS MINIMES 
   15 DEPARTEMENT INTERCLUBS BENJAMINS 
   27, 28,29 TOURS CHAMPIONNATS INTERREGIONAUX 
    
    
   Juin :   3,4 BESANCON COUPE DE FRANCE DES REGIONS 
   18,19 SAINT MALO MEETING REGIONAL DE CLASSEMENT OPEN 
   18,19 TARBES FINALE NATIONALE DU NATATHLON 
   19 LANNION FINALE REGIONALE DU NATATHLON 
   26 LORIENT FINALE REGIONALE INTERCLUBS AVENIRS/POUSSINS 
   25,26 PARIS OPEN EDF 
    
  Juillet :   2,3 SALBRIS COUPE DE FRANCE DES DEPARTEMENTS 
   21, 22, 23,24 METZ CHAMPIONNATS DE FRANCE MINIMES 
   26, 27,28 NIMES CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS 
    
   Août :    

 
Pour toutes ces compétitions la demande d’organisation doit parvenir au Comité Régional 
avant le 24 septembre 2010. 
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TARIFS FÉDÉRAUX 
 
Du 16/09/10 au mardi 30/11/10, chaque club doit envoyer sa demande de réaffiliation en y joignant un chèque du montant 
nécessaire à la F.F.N. (Après cette date l'affiliation est " hors période) 
 

ATTENTION ! 
LES LICENCES NE POURRONT ETRE ÉTABLIES QUE SI LE CLUB EST AFFILIÉ 

 Clubs « annuels » Clubs d’été  
Affiliation 130 € 69 €  
Agrément ENF (1) 30 € 30 €  
Cotisation assurance (2) 16 € 16 €  
Maintenance informatique 60 € 30 €  
Annuaire Fédéral 23 € 23 €  
Communication interne (3) 111 € 111 €  
TOTAL 370 € 279 €  
Frais de gestion pour  
Affiliation « Hors période » 

92 € Néant  

TOTAL 462€ 279 €  
 
(1) Y COMPRIS LE " PACKAGE " CF. tableau ENF ci-après. 
(2) Cotisation de l’assurance Responsabilité Civile personnelle des dirigeants des clubs. 
(3) La communication interne de la FFN comprend : 

- 2 abonnements au magazine NATATION (1 au président, 1 au secrétaire) 
- Les 3 numéros « Annuels » (Annuel résultat+annuel règlement+annuel natation course) 
NOTA : les abonnements au magazine peuvent être remboursés sur simple demande de la part du club ne les 
désirant pas, au tarif de 28 € pour 1 abonnement. 

 
Pour les nouveaux clubs exclusivement : 

 
 (Donc à l’exception des : - fusions de clubs, modifications d’appellations, scission de clubs, changement de 
numérotation...). GRATUITE de l’affiliation. 
 

COMITES REGIONAUX et DEPARTEMENTAUX 
 
Abonnement aux frais de communication de la F.F.N : Sur facture F.F.N. Pour TOUS les Comités : 153 €  
Comprenant entre autre : 

- L'annuaire fédéral, 
- L’annuel natation course 
- L’annuel résultat 
- L’annuel règlement 
- Les comptes rendus des réunions des comités Directeurs et des commissions Fédérales, 
- La cotisation de l'assurance Responsabilité Civile personnelle des dirigeants des comités… 

 
 

LICENCES : 
 
Le club remplit le formulaire d’affiliation sur le site de la F.F.N et l’imprime. 
Le formulaire imprimé est envoyé à la FFN avec le chèque correspondant au montant de l’affiliation (photocopies 
de l’imprimé et du chèque au Comité Régional). 
La FFN valide l’affiliation dès réception du chèque et envoie au club son identifiant et son mot de passe. 
Le club se connecte sur le site  www.extranat.fr et saisit les trois licences institutionnelles ( Président, Secrétaire, 
Trésorier ). 
Le club saisit ses licenciés et  imprime son bon de commande. 
Le bon de commande accompagné du règlement correspondant est envoyé au Comité Régional qui oblitère les 
licences reçues . 
 
 

COMITE DE BRETAGNE DE NATATION 
 

B.P. 20716 
35007 - RENNES CEDEX  

  

http://%20www.extranat.fr/
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TARIF DES LICENCES 
Plein tarif  29.60€ 
Tarif réduit  (1) 18.75€ 

 
(1) Tarif réduit : ENF (10 ans et moins – nés en 2001 et après), et licences ETE,  « SAVOIR NAGER » (15€ sur tout le territoire, dont       
11.25 € pour la F.F.N). 
 
Licences 
journalières 

EAU 
LIBRE 

 
10.00 € 

 
 
 
A titre informatif le produit des licences est réparti comme suit : 

 Plein Tarif Tarif Réduit 

Le Comité Régional  11.00 € 7.50 € 

La Fédération 18.60 € 11.25 € 

 

 
RISTOURNE   Les Comités Départementaux se verront rétrocéder par Le Comité Régional 

 Une ristourne sur licence dont le montant sera défini par le Comité Directeur Régional. 

E.N.F 
 CLUBS FFN Villes et autres structures Nagez Grandeur Nature 

période Annuel, Eté Annuel, Eté Eté 

Agrément ENF 30 € Décision pris par le C.I.A.A. 230 € 
Produits 

Ecole de Natation 
Française 

Document destiné aux 
pratiquants 

Ensemble des produits 
Commandés suivant les 
besoins de la structure 

Kit promotion comprenant les 
supports de communication : 

Affiches, tracts, visuel,… 
Personnalisation de 

La carte ou du  
passeport 

Pour personnaliser vos passeports ou cartes natation au nom et couleur de votre   

structure, contactez le département ENF :    01 40 31 40 27 .  

Caractéristiques 
Techniques de la  
personnalisation 

Le logo des structures doit être impérativement envoyé à la Fédération Française de Natation en format EPS 
sous macintosh : soit par internet -  soit sur disquette informatique 

 

TRANSFERT D’ATHLETES DE HAUT NIVEAU 
(Dédommagement des structures formatrices) 

(Inscrits sur la liste Ministérielle 2010) -  licence  « FFN » vers une licence  « FFN »: 

Français : 
 
Liste ELITE  MSJS 10.000 €} Sur la base des critères sportifs demandés 
Liste SENIORS MSJS   5.000 €} lors de l’inscription sur les listes du Ministère 
Liste JEUNES MSJS   2.000 €}                      de la Santé de la Jeunesse et des Sports 
Liste ESPOIRS FFN   1.000 €} 
 

Répartition financière effectuée par la FFN 
50% pour la FFN, 50% pour le club quitté 

Non sélectionnables : 

Licencié ayant participé à une épreuve internationale durant les 2 dernières années : 10.000 €  

Licencié ayant participé à un Championnat National dans son pays durant les 2 dernières années : 5000 € 

L’intégralité de la somme revient à la FFN 

RAPPEL : Suivant l’article 27 le paiement doit être effectué préalablement à la délivrance de la licence 
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RÈGLEMENT FINANCIER 

I  CONDITIONS GENERALES 
 
 Concernant les engagements voir spécial règlement page 10 
 
 
  

II  DROITS D'ENGAGEMENTS 
Natation - Voir le règlement financier de chacune des épreuves. 

 
Natation Synchronisée - Journée d’Automne : 3€ par figure imposée 

 - 2 modules par session : 4€ par session 
- Combiné par équipe : 10  € 
 

Plongeon - Par épreuve et par plongeur : 5 € 
Water-polo - Championnat de Bretagne  Honneur : 250 € 

- Championnat de Bretagne des jeunes : 135 € 

III FORFAITS, DÉPASSEMENTS DE TEMPS 
 

- Voir le règlement financier de chacune des épreuves. 

IV BULLETINS RÉGIONAUX 
 
 - Par club :  60 € pour deux abonnements. 
 - Individuel : 38 € pour un abonnement. 
 - Officiel "A : 25 € pour un abonnement. 
 
 

TARIFS D'UTILISATION DU MINIBUS POUR LA SAISON 2010/2011 
 
 
 Une journée : 77 € avec 100 Km inclus Km supplémentaires : 0,25 € 
 
 Deux journées : 77 € + 50 € avec 100 Km inclus Km supplémentaires : 0,25 € 
 
 
 Au delà de deux journées 30 € par journée supplémentaire avec toujours 100 Km inclus et  
 0,25 € par Km supplémentaires. 
 
 

Le club utilisateur aura à sa charge, en plus des frais d'utilisation du véhicule, les frais de carburant. 
 

Le conducteur du véhicule doit être obligatoirement titulaire du permis de conduire et licencié à la 
 

Fédération Française de Natation pour la région Bretagne. 
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CONDITIONS GÉNÉRALES SUR LE PLAN RÉGIONAL 

OFFICIELS 
Pour assurer la bonne marche des compétitions, les clubs sont tenus de fournir un certain nombre d'officiels : 
 
 - 1 officiel pour 5 nageurs engagés dans la réunion 
 - 2 officiels minimum à partir de 11 nageurs 
 - 3 officiels minimum à partir de 18 nageurs. 
 

- Pénalité pour non présentation d'officiels de : 50 € par réunion 
 
 
 

PERFORMANCES 
 

Seules seront prises en considération les performances réalisées au cours des épreuves de compétitions programmées au 
niveau Départemental, Régional, Interrégional etc.   
 

TRANSMISSION DES PERFORMANCES 
 

Toutes les performances réalisées au cours de Compétitions de référence Nationales, Interrégionales et Régionales, toutes les 

performances réalisées au cours de Compétitions de qualification Nationales, Interrégionales et Régionales  inscrites au calendrier aux 

dates imposées seront prises en compte par la Région. 

Il est demandé aux comités départementaux de transmettre toutes les compétitions, en bassin de 50m et 25m, afin de permettre à tous 

les licenciés FFN ayant une performance homologuée, d’être classés. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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EXTRANAT SAISON 2010_2011 
 

PROCEDURE DES ENGAGEMENTS SUR EXTRANAT POUR LES 
COMPETITIONS 

 
 
Période d’engagement : 
 

1. Faire les engagements pendant la période des engagements. 
2. Envoyer par mail au comité de Bretagne la composition des relais avant la fin de la date 

limite des engagements. 

Dès la fin de la période d’engagements : dans les 48 heures 
 

1. Valider le bon de commande 
2. Editer le bon de commande et joindre le chèque correspondant (même montant) et expédier le 

tout au Comité Régional (avant le début de la compétition) 
 
Procédure obligatoire sous peine de voir les engagements non pris en compte par le comite régional. 
 
A l’issue de la compétition une facture sera éditée avec la totalité des engagements et les forfaits 
éventuels et sera expédiée aux clubs. 
Après une saison d’engagements en ligne sur Extranat, il convient de finaliser les procédures et son 
utilisation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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Règles d’engagements 
via la gestion informatique extraNat.fr 

 
En raison de la mise en exploitation de l’interface extraNat.fr pour les engagements et du logiciel extranat pocket pour le traitement des 
compétitions, l’intégralité du programme fédéral sera traitée, des engagements à l’intégration sur le site web FFN, sans oublier la phase 
du traitement de la compétition, via cette gestion informatisée. 

• Planification des échéances pour la procédure des engagements : 
 
Via l’application extranat, chaque institution (FFN, comités régionaux, comités départementaux, clubs) déclare dans un premier temps les 
compétitions placées sous son autorité. 
 
Au nom de la FFN : 
- Championnats de France Élite ; 
- Championnats de France en bassin de 25 m ; 
- Championnats de France jeunes en bassin de 25 m ; 
- Championnats de France N2 ; 
- Championnats de France jeunes en bassin de 50 m ; 
- Championnats de France minimes ; 
- Championnats de France cadets ; 
- Meeting international d’hiver FFN ; 
- Coupe des Régions - Trophée Jean-Pommat ; 
- Coupe des départements - Trophée Alex-Jany 
- finale du Natathlon - Trophée Lucien-Zins ; 
- Championnats régionaux d’été ; 
- Championnats interrégionaux ; 
- meetings nationaux labellisés. 
 
Au nom des comités régionaux : 
- meeting régionaux labellisés ; 
- étapes du Natathlon ; 
- Coupe interclubs benjamins ; 
- Coupe interclubs minimes ; 
- poules régionales des Championnats de France interclubs 
- Championnats régionaux (25 m et 50 m) ; 
- toutes les autres compétitions spécifiques institutionnelles du comité régional inscrites officiellement à son calendrier (avenir, poussins, 
critériums régionaux, critériums départementaux, etc.). 
 

• Principes et planification de l’échéancier des engagements via l’interface Extranat 
 
Toutes les compétitions gérées par extraNat.fr obéissent aux mêmes principes en ce qui concerne la procédure de l’échéancier : 
- Quinze jours d’ouverture des droits pour les propositions d’engagements ; 
- Un jour de contrôle par l’institution en charge de la compétition des engagements ; 
- Sept jours de publications de la liste des engagements (start-list). 
 
Selon ce compte à rebours, à J-23, les droits d’engagements sont ouverts ; à J-8, fermeture des droits d’engagements ; à J-7, publication 
de la liste des engagements ; J-1 pour les compétitions nationales, réunion technique à l’issue de laquelle les engagements sont 
centralisés (forfaits) puis édition de la liste des départs (le programme des séries). 
 
Pour les compétitions où les nageurs sont qualifiés (Championnats de France en bassin de 25 m, finale du Natathlon), les clubs ayant 
des qualifiés devront confirmer ou infirmer leur participation sur chacune des courses où ils sont retenus et selon les mêmes échéances. 
 

• Tableau des échéances 
 

Période à partir 
du 1er jour de la compétition 

Intitulé
 

J – 23 Ouverture des droits d’engagements 
J – 8 Fermeture des droits d’engagements
J – 7 Publication de la liste de départ (start-list)*
J – 1 Réunion technique, déclaration des forfaits, édition de la liste des engagements 

(programme des séries)
 

• Modulation 
 

L’institution qui déclare la compétition a la possibilité de moduler la période des droits d’engagements jusqu’à J-3 (J = premier jour de la 
compétition) pour la fermeture des droits d’engagements. 

• Remontée des compétitions sur la base fédérale 
 

Une fois la compétition achevée et vérifiée dans ses moindres détails par l’institution responsable, la remontée sur la base Extranat est 
automatisée. La publication et l’intégration sur le site web FFN est du ressort du service des systèmes d’information. Toute cette 
procédure est valable pour la natation course et les maîtres. 
* La liste de départ (start-List) n’est pas actualisée durant la période de J - 7 jusqu’à la réunion technique de la compétition qui est seule 
habilitée à actualiser cette dernière. 
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CONVENTION POUR L'ORGANISATION D'UNE ÉPREUVE RÉGIONALE ou INTERREGIONALE 

I - LE CLUB ORGANISATEUR 
 
a) Le Club chargé de l'organisation, devra désigner au minimum trois personnes, notamment : 

 
- une à la chambre d'appel des nageurs. 
- une pour relever les fiches des chronométreurs et des juges à l'arrivée. 
- une aux tirages de la photocopieuse.  

 
 
b) Le Club organisateur devra fournir une photocopieuse performante pour assurer le tirage rapide des résultats. Cet appareil 
devra être muni du papier correspondant à son type et être placé, si possible, à côté du secrétariat informatique. 

4 résultats devront être remis au Comité Régional dont 2 pour les C.T.R. 

Les Clubs n’auront pas de résultats papiers mais ils pourront consulter les résultats sur le site internet du Comité de 

Bretagne de Natation. 

Chaque Département recevra un résultat papier. 

Les médias (presse écrite ou parlée) éventuellement présents à cette Compétition recevront un exemplaire gratuit. 

Le produit de la vente des autres résultats sera acquis au Club. 

Le club organisateur devra fournir l’eau pour les officiels lors de la compétition. 

 
c) Le Club organisateur a toute liberté pour s'assurer des recettes (publicitaires ou autres) dans le cadre de la compétition, sauf 
pour l’équipementier du Comité Régional ARENA qui dispose de l’exclusivité pour les compétitions régionales ( stand visible ). 

Toutefois le Comité Régional se réserve la possibilité d'assurer la publicité d'un sponsor s'intéressant spécifiquement 

à cette organisation - Un panneau pourra éventuellement être disposé dans la piscine et des "Bandeaux" à l'intérieur 

pour les programmes et résultats. 

 

II - LA RÉGION : 
 
Le Comité Régional prépare et tire le programme de la Compétition. Un exemplaire sera distribué gratuitement à chaque Club, 
aux C.T.R, aux officiels présents sur le bord du bassin et aux journalistes. Le produit de la vente des autres programmes sera 
acquis au Comité Régional. 
 
Le Comité Régional assurera : 
   
 a) Les médailles et coupes prévues. 

 b) Le traitement informatique de la Compétition. 

 c) La "Valise" du chronométrage électronique, dans le cas où la piscine est équipée de plaques de touches OMEGA, et 
l’affichage électronique. 

RAPPEL : Le cahier des charges prévoit 150 €uros par journée pour l’organisation d’une compétition régionale à 

condition que celui ci soit bien respecté. 
 
 
 
 
 

 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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STAGES REGIONAUX 
Pour la saison 2010_2011 les stages proposés par l’ETR seront disponibles sur le site du comite de 
bretagne de Natation tout au long de la saison sportive. 

 
ERFAN 

Pour la saison 2010_2011 les formations proposées par l’Ecole Régionale de Formation seront 
disponibles sur le site du comité de bretagne de Natation tout au long de la saison sportive. 
 

Les étapes de la formation du nageur 
Initiation - Acquisition - Développement - Formation 

 
Ce programme, validé lors de l’assemblée générale de mars 2008 à Orléans, présente les quatre étapes de la formation 
du nageur, à travers un véritable programme d’animation territoriale dont voici les principales caractéristiques. 
 
- Un programme d’initiation correspondant au Pass’Compétition de l’ENF, c’est-à-dire réaliser un 100 m 4 nages dans 
les conditions réglementaires. 
- Un programme d’acquisition dont la finalité est de réaliser les épreuves suivantes en situation de compétition : 200 m 
4 nages, 10 minutes nage libre et les quatre épreuves de 25 m de spécialités. 
- Un programme de développement dont la finalité consiste à réaliser les épreuves suivantes en situation de compétition 
: 400 m 4 nages, 800 m nage libre, 100 m nage libre et les trois 50 m de spécialités. 
- Un programme de formation destiné à animer la vie sportive territoriale et former le jeune nageur vers le haut niveau. 
Les instances territoriales (interrégion, régions et départements) ont pour mission de mettre en œuvre, selon leurs 
spécificités et leurs objectifs, un véritable plan de formation destiné à favoriser l’accès des jeunes sportifs au haut niveau 
tout en respectant les étapes de formation. 
 

 Première étape : l’initiation 
 

             Voir texte sur le Pass’Compétition dans le chapitre ENF (cible privilégiée, finalité, compétence territoriale…). 
 

 Deuxième étape : l’acquisition 
 

               Pour ce programme, cible privilégiée : 9-11 ans. 
 

 - Thèmes de travail : endurance, vitesse, habiletés motrices dans les 4 nages, les parties non nagées : départs   
et virages. 
 - La finalité : réaliser les épreuves suivantes en situation de compétition : 200 m 4 nages, 10 minutes en nage   
libre, les quatre épreuves de 25 m de spécialités. 

               - Nombre de séances par semaine, kilométrage par séance… (référence ouvrages FFN). 
               - Compétence territoriale proposée : le département. 
               - Organiser des réunions courtes (trois heures maximum). 
               - Périodicité maximale : une par mois. 
 

 Troisième étape : le développement 
 

               Pour ce programme, cible privilégiée : 12-13 ans. 
               - Thèmes de travail : développer les capacités acquises à l’étape précédente. 

 - Maîtriser les épreuves suivantes en situation de compétition : 400 m 4 nages, 800 m nage libre, 100 m   nage   
libre et les 50 m des trois spécialités. 

               - Compétence territoriale proposée : la région. 
               - Organiser sur une journée ou deux réunions. 
               - Compétitions individuelles et par équipes (identité club). 
               - Périodicité : à définir. 
               - Apprendre à gagner. 
 

 Quatrième étape : la formation 
 

Finalité : l’accès au haut niveau. 
- Compétitions qualificatives, validées par la DTN, pour accéder aux différents championnats nationaux. 
- Un programme de niveau national et des programmes de niveaux sous-jacents (interrégions et régions) pour les années 
   d’âges 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14 ans. 
- Des championnats régionaux de référence nationale. 
- Un objectif terminal pour chaque catégorie d’âge lors de la dernière période du calendrier. 
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LE DISPOSITIF  ENF 

 
A compter de la saison sportive 2012-2013, les nageurs (ses) nés(es) en 2004 et 
après auront l’obligation d’être titulaire de l’ensemble du dispositif ENF 
(Sauv’nage, pass’sports de l’eau et le pass’compétition) pour intégrer les 
différentes compétitions. 
 
A titre d’exemple, pour la saison sportive 2015-2016, ces nageurs seront 
obligatoirement titulaires de l’intégralité du dispositif de l’ENF pour intégrer le 
Natathlon (benjamin 1ère année). 
 
Nous vous rappelons que les démarches liées à la mise en œuvre du concept de 
l’ENF réclament que votre structure soit agréée ENF.  
 

 
SCHÉMA GLOBAL DU PROGRAMME 2010/2011 

 
Niveau national  

 
Meetings nationaux qualificatifs 

(2 ou 3 jours) 
Une période 

(du 1er janvier au 13 mars 2011) 
14 ans et plus 
Toutes séries 

 
 
 
 

Meeting international d’hiver FFN 
(3 jours) 

du 21 au 23 janvier 2011 
14 ans et plus 
Série « Élite » 

et 
collectifs internationaux 

(JO, MON, EUR, 
RELÈVE, CEJ et FOJE/COMEN) 

 
Championnats Interrégionaux 

5 lieux minimum 
(organisation interrégionale) 

(3 jours) 
14 ans et plus 

 
Championnats de France jeunes 

en bassin de 50 m 
(4 jours) 

14 à 20 ans 
Série « Élite » 

et 
qualifiés à partir des 2 grilles « 

jeunes » 
 
 

Championnats de France N2 
1 lieu (organisation nationale) 

(3 jours) 
14 ans et plus 

Qualifiés à partir de la grille « N2 » 
Championnats de France Élite 

(5 jours) 
13 ans et plus 
Série « Élite » 

et 
qualifiés à partir 

des championnats N2 

Championnats de France 
de catégories d’âge 

 
 

1 / Championnats 
de France minimes 

(4 jours) 
14 et 15 ans 

Série « Élite » 
et 

qualifiés à partir des grilles 
« minimes » 

 
2 / Championnats 
de France cadets 

(3 jours) 
2 jours après 

les championnats minimes 
16 et 17 ans 

Série « Élite » 
et 

qualifiés à partir des grilles 
« cadettes » 

   

 

 
 



S
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Grilles d’accès pour les Championnats de Bretagne Hiver Open 

  
Dames     Messieurs 

SENIOR 
 

JUNIOR 
 

CADET 
 

MINIME
 

EPREUVES  
 

SENIOR 
 

JUNIOR 
 

CADET 
 

MINIME
 

0,3095  0,3126  0,3161  0,3256  50 Nage Libre  0,2699  0,2796  0,2838  0,2949 
1,0748  1,0817  1,0893  1,1100  100 Nage Libre  0,5959  1,0173  1,0264  1,0509 
2,2625  2,2775  2,2940  2,3389  200 Nage Libre  2,1153  2,1626  2,1828  2,2368 
5,0582  5,0895  5,1240  5,2180  400 Nage Libre  4,3936  4,4940  4,5371  5,0518 
10,2940  10,3585  10,4295  11,0231  800 Nage Libre  9,4072  10,0161  10,1056  10,3443 
20,0674  20,1911  20,3271  21,0982  1500 Nage Libre 18,1954  18,5907  19,1602  20,0120 
0,3611  0,3648  0,3688  0,3798  50 Dos  0,3151  0,3263  0,3311  0,3440 
1,1732  1,1811  1,1898  1,2134  100 Dos  1,0799  1,1042  1,1146  1,1424 
2,4532  2,4701  2,4886  2,5392  200 Dos  2,2882  2,3414  2,3642  2,4250 
0,3976  0,4016  0,4061  0,4183  50 Brasse  0,3449  0,3573  0,3626  0,3767 
1,2650  1,2738  1,2836  1,3101  100 Brasse  1,1610  1,1883  1,2001  1,2313 
3,0454  3,0644  3,0852  3,1421  200 Brasse  2,4453  2,5046  2,5300  2,5979 
0,3354  0,3388  0,3426  0,3528  50 Papillon  0,2957  0,3063  0,3108  0,3229 
1,1495  1,1571  1,1655  1,1884  100 Papillon  1,0631  1,0868  1,0969  1,1240 
2,4475  2,4642  2,4827  2,5330  200 Papillon  2,2737  2,3263  2,3489  2,4090 
2,4860  2,5032  2,5222  2,5738  200 4 Nages  2,2967  2,3503  2,3732  2,4345 
5,5286  5,5647  6,0044  6,1126  400 4 Nages  5,1893  5,3037  5,3528  5,4835 

 
 

Grilles d’accès pour les Meetings Régionaux Qualificatifs 
 

Dames     Messieurs 

SENIOR 
 

JUNIOR 
 

CADET 
 

MINIME
 

EPREUVES 
  

SENIOR
 

JUNIOR 
 

CADET 
 

MINIME
 

0,3165  0,3196  0,3231  0,3326  50 Nage Libre  0,2769  0,2866  0,2908  0,3019 
1,0908  1,0977  1,1053  1,1260  100 Nage Libre  1,0119  1,0333  1,0424  1,0669 
2,2965  2,3115  2,3280  2,3729  200 Nage Libre  2,1493  2,1966  2,2168  2,2708 
5,1332  5,1645  5,1990  5,2930  400 Nage Libre  4,4686  4,5690  5,0121  5,1268 
10,4540  10,5185  10,5895  11,1831  800 Nage Libre  9,5672  10,1761  10,2656  10,5043 
20,3674  20,4911  21,0271  21,3982  1500 Nage Libre  18,4954  19,2907  19,4602  20,3120 
0,3671  0,3708  0,3748  0,3858  50 Dos  0,3211  0,3323  0,3371  0,3500 
1,1882  1,1961  1,2048  1,2284  100 Dos  1,0949  1,1192  1,1296  1,1574 
2,4852  2,5021  2,5206  2,5712  200 Dos  2,3202  2,3734  2,3962  2,4570 
0,4056  0,4096  0,4141  0,4263  50 Brasse  0,3529  0,3653  0,3706  0,3847 
1,2850  1,2938  1,3036  1,3301  100 Brasse  1,1810  1,2083  1,2201  1,2513 
3,0954  3,1144  3,1352  3,1921  200 Brasse  2,4953  2,5546  2,5800  3,0479 
0,3414  0,3448  0,3486  0,3588  50 Papillon  0,3017  0,3123  0,3168  0,3289 
1,1625  1,1701  1,1785  1,2014  100 Papillon  1,0761  1,0998  1,1099  1,1370 
2,4765  2,4932  2,5117  2,5620  200 Papillon  2,3027  2,3553  2,3779  2,4380 
2,5210  2,5382  2,5572  3,0088  200 4 Nages  2,3317  2,3853  2,4082  2,4695 
6,0086  6,0447  6,0844  6,1926  400 4 Nages  5,2693  5,3837  5,4328  5,5635 
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Grilles d’accès Meeting Regional de Classement Open 
 

EPREUVES 
Dames 

21 ans et plus   18‐20 ans  17 ans   16 ans  15 ans   14 ans  

50 Nage Libre  0.3041  0.3130  0.3161  0.3207  0.3234  0.3292 
100 Nage Libre  1.0638  1.0832  1.0901  1.1001  1.1060  1.1187 
200 Nage Libre  2.2380  2.2801  2.2950  2.3167  2.3295  2.3569 
400 Nage Libre  5.0107  5.0989  5.1301  5.1755  5.2023  5.2598 
800 Nage Libre  10.2016  10.3832  10.4474  10.5411  10.5963  11.1146 
1500 Nage Libre  19.4839  20.2319  20.3549  20.5345  21.0402  21.2670 

50 Dos  0.3528  0.3631  0.3668  0.3721  0.3752  0.3820 
100 Dos  1.1574  1.1796  1.1874  1.1988  1.2056  1.2200 
200 Dos  2.4194  2.4668  2.4835  2.5080  2.5224  2.5533 
50 Brasse  0.3897  0.4011  0.4052  0.4111  0.4145  0.4220 
100 Brasse  1.2504  1.2753  1.2841  1.2969  1.3045  1.3207 
200 Brasse  3.0213  3.0747  3.0935  3.1210  3.1372  3.1720 
50 Papillon  0.3280  0.3377  0.3410  0.3460  0.3489  0.3552 
100 Papillon  1.1327  1.1541  1.1617  1.1728  1.1793  1.1933 
200 Papillon  2.4109  2.4581  2.4748  2.4991  2.5134  2.5442 
200 4 Nages  2.4538  2.5022  2.5193  2.5443  2.5590  2.5905 

400 4 Nages  5.4675  5.5690  6.0049  6.0573  6.0881  6.1543 
 

 

EPREUVES 
Messieurs 

21 ans et plus   18‐20 ans  17 ans   16 ans  15 ans   14 ans 

50 Nage Libre  0.2659  0.2708  0.2792  0.2842  0.2900  0.3009 
100 Nage Libre  0.5874  0.5982  1.0169  1.0279  1.0408  1.0648 
200 Nage Libre  2.0954  2.1192  2.1604  2.1846  2.2131  2.2661 
400 Nage Libre  4.3539  4.4045  4.4922  4.5437  5.0041  5.1169 
800 Nage Libre  9.3285  9.4338  10.0162  10.1233  10.2490  10.4837
1500 Nage Libre  18.1449  18.3461  19.0945  19.2991  19.5394  20.3878

50 Dos  0.3082  0.3139  0.3237  0.3295  0.3363  0.3489 
100 Dos  1.0671  1.0794  1.1006  1.1131  1.1277  1.1550 
200 Dos  2.2594  2.2862  2.3327  2.3600  2.3920  2.4518 
50 Brasse  0.3388  0.3450  0.3558  0.3621  0.3696  0.3835 
100 Brasse  1.1498  1.1636  1.1874  1.2014  1.2179  1.2486 
200 Brasse  2.4275  2.4574  2.5092  2.5396  2.5753  3.0420 
50 Papillon  0.2896  0.2950  0.3042  0.3096  0.3160  0.3278 
100 Papillon  1.0491  1.0610  1.0817  1.0938  1.1081  1.1346 
200 Papillon  2.2426  2.2691  2.3150  2.3420  2.3737  2.4328 
200 4 Nages  2.2704  2.2975  2.3443  2.3718  2.4041  2.4643 

400 4 Nages  5.1386  5.1963  5.2962  5.3548  5.4238  5.5523 
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CHAMPIONNATS INTERCLUBS REGIONAUX 

 
GESTION 
EXTRANAT 

 
Du samedi 13 novembre au dimanche 14 novembre 2010 

 
≈  

25 m/6couloirs 

 

 
Toutes les catégories d’âges 

Les 24 meilleures équipes DAMES et MESSIEURS, à 
l’issue des épreuves 2009/2010 sont qualifiées. 

  
REDON 

 

Proposition des engagements : 
Du 21.10.2010 au 04.11.2010 sur ExtraNat.fr    5.11.2010 Start List 

 
ENGAGEMENTS : 30 €uros/ équipe 
 
 Une équipe déclarant forfait  après le 15 octobre 2010 sera pénalisée de 55 € 
 

FORFAIT :  

Toute équipe se désistant après la mise en page du programme (9 novembre 2010) aura une pénalité de 78 €. 

OFFICIELS :  
Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion. 

RECOMPENSES : 
 

Responsable - le Comité régional 

Coupe aux 3 premières équipes Dames et Messieurs de chaque poule. 
 

EQUIPES QUALIFIEES 
 

SAMEDI 13.11.2010    POULE B DIMANCHE 14.11.2010   POULE A 
DAMES MESSIEURS DAMES MESSIEURS 

1. CN BREST 

2. CEPS DINAN 

3. UNION QUIMPER NATATION 

4. CN LOUDEAC 

5. EN PONTIVY 

6. CN ST BRIEUC 

7. CPB RENNES 

8. LANNION NATATION 

9. CN VANNES 

10. EN AULNE 

11. CAUDAN NATATION 

12. OC CESSON 

 

1. CN BREST 

2. EN PONTIVY 

3. CN ST BRIEUC 

4. DON 

5. DAUPHINS ELORN 

6. LANNION NATATION 

7. CN GUINGAMP 

8. CPB RENNES 

9. ST MALO NATATION 

10. CN MORLAIX 

11. BAUD NATATION 

12. CN FOUGERES 

 

1. CN BREST 

2. CPB RENNES 

3. CN GUINGAMP 

4. EN LORIENT 

5. OC CESSON 

6. CN ST BRIEUC 

7. DOUARNENEZ  

8. DAUPHINS ELORN 

9. CN MORLAIX 

10. C REDON 

11. UN PLOERMEL 

12. PLOEMEUR 

 

1. CPB RENNES 

2. CN BREST 

3. OC CESSON 

4. CN LOUDEAC 

5. CEPS DINAN 

6. CPB RENNES 

7. UNION QUIMPER NATATION 

8. UN PLOERMEL 

9. C REDON 

10. PLOEMEUR 

11. DOUARNENEZ 

12. ECN CHARTRES 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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SAMEDI 13 NOVEMBRE 2010 – POULE B – toute la journée 

                                  DIMANCHE 14 NOVEMBRE 2010 – POULE A – toute la journée 
 
 

PROGRAMME IDENTIQUE POUR LES DEUX POULES : 
 
 

OP : 8h30 – DE : 9h30 OP : 14H30 – DE : 15H30 

                 
1. 10 X 100 NL DAMES (séries) 
2. 10 X 100 NL MESSIEURS (séries) 
3. 400 NL DAMES (séries) 
4. 100 DOS MESSIEURS (séries) 
5. 200 DOS DAMES (séries) 
6. 1500 NL MESSIEURS (séries) 
7. 50 NL DAMES (séries) 
8. 100 BRASSE MESSIEURS (séries) 
9. 200 BRASSE DAMES (séries) 
10. 100 NL MESSIEURS (séries) 
11. 200 NL DAMES (séries) 
12. 100 PAP MESSIEURS (séries) 
13. 200 PAP DAMES (séries) 
14. 200 4 N  MESSIEURS (séries) 
15. 400 4 N   DAMES (séries) 

 

 
16. 400 NL MESSIEURS (séries) 
17. 100 DOS DAMES (séries) 
18. 200 DOS MESSIEURS (séries) 
19. 800 NL DAMES (séries) 
20. 50 NL MESSIEURS (séries) 
21. 100 BRASSE DAMES (séries) 
22. 200 BRASSE MESSIEURS (séries) 
23. 100 NL DAMES (séries) 
24. 200 NL MESSIEURS (séries) 
25. 100 PAP DAMES (séries) 
26. 200 PAP MESSIEURS (séries) 
27. 200 4 N  DAMES (séries) 
28. 400 4 N MESSIEURS (séries) 
29. 4 X 100 4 N  DAMES (séries) 
30. 4 X 100 4 N MESSIEURS (séries) 
 

 
 

RÈGLEMENTS SPORTIFS : 
1. Mode de qualification 
 
Chaque équipe sera composée de 10 nageurs (trois nageurs, au maximum, pouvant participer à 2 épreuves individuelles seulement). 
Lorsque les titulaires du relais 10x100nl ont nagé, aucun remplaçant ne peut se substituer dans les autres courses.  
 
Pour les différentes poules régionales, une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent être engagées, à la condition que la ou les 
équipes précédentes soient complètes.  
 
En cas de forfait d’un ou plusieurs clubs, dans la meilleure poule, les clubs (dans l’ordre du classement) du niveau inférieur sont qualifiés. 
 
Tout nageur transféré ou nouvellement licencié de niveau de la série Elite , quel que soit son statut ou sa nationalité non répertorié sur 
les grilles de séries, ne peut participer aux interclubs que s’il s’est fait connaître auprès de la commission des séries et du cadre 
technique référent de la région d’origine de la demande afin d’obtenir son intégration à la date du 31 octobre de la saison en cours dans 
les grilles de séries de la FFN.  
 
Pour les Championnats Interclubs départementaux, régionaux ou nationaux, chaque équipe masculine ou féminine de club ne pourra pas 
avoir dans sa composition plus de 2 nageurs transférés ou nouveaux licenciés, quelle que soit leur nationalité, inscrits sur les listes de 
haut niveau ou ayant réalisé la saison précédente une performance correspondant aux grilles des collectifs internationaux Olympique, 
Mondial et Européen ou de série nationale senior, en vigueur dans les règlements sportifs. 

2. CLASSEMENTS  SPECIFIQUES A LA COMPETITION 
 
Chaque équipe sera composée de 10 nageurs et toutes les épreuves inscrites au programme doivent être nagées. Les équipes qui ne 
respectent pas ces 2 critères ne peuvent être classées. La disqualification d’une équipe n’entraine pas celle des autres équipes du même 
club. Les performances des membres non disqualifiés de l’équipe seront valides et enregistrées. 
 
Le classement des équipes de club s’effectue à la table de cotation fédérale. 
 
En cas d’égalité au total des points, lors des classements des interclubs toutes catégories, l’addition des temps des relais (10x100nl et 
4x100 4N) servira à départager les équipes. 
 
Les clubs ayant plusieurs équipes classées verront celles-ci numérotées dans l’ordre des points obtenus. 
Un classement par niveau (une seule équipe par club et par niveau) sera effectué par la FFN et tiendra compte des résultats obtenus par 
l’ensemble des équipes interclubs au sein de chacun des comités régionaux responsables de l’organisation des poules régionales au 
sein de sa région. 
 
Ce classement permettre d’attribuer à l’issue des championnats régionaux interclubs un rang national à chaque équipe. 
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CHAMPIONNATS DE BRETAGNE HIVER OPEN BASSIN DE 25 METRES 
GESTION 
EXTRANAT 

 
Du samedi 27 novembre 2010 au dimanche 28 novembre 2010 

 

 

≈ 
 
25 m/ 8couloirs 

 
MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS 

1997 et avant (14 ans et plus) 
(grille page 15)   

RENNES  
(piscine Bréquigny) 

Proposition des engagements : 
Du 4.11.2010 au 18.11.2010 sur ExtraNat.fr  

   19.11.2010 Start List 

ENGAGEMENTS : 5 €uros 

Ce circuit est réservé aux nageurs (ses) minimes, cadets, juniors/seniors ayant réalisés 1 temps de la grille  

 

 

Dans la limite de 3 épreuves par réunion 
 

RECOMPENSES : PODIUM POUR LES MINIMES, CADETS, JUNIORS/SENIORS.                    
Classement : Un classement par épreuve individuelle et par catégorie.  

           Minimes – Cadets – et juniors/seniors. 
 
 
 

PROGRAMME 
 

samedi 27 novembre 2010 
OP: 8h00 – DE: 9h00 (SERIES) 

samedi 27 novembre 2010 
OP: 14H00 – DE: 14H45 (FINALES) 

 
1. 400 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
2. 400 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 50 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 50 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 50 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 50 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
7. 100 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
9. 200 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
10. 200 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. 200 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
12. 200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
13. 100 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
14. 100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
15. 200 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
16. 200 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
17. 50 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
18. 50 PAP DAMES FINALE  A (cadets) 
19. 50 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
20. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
21. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
22. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
23. 50 DOS DAMES FINALE A  (minimes) 
24. 50 DOS DAMES FINALE  A (cadets) 
25. 50 DOS DAMES FINALE  A (juniors/seniors) 
26. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
27. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
28. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
29. 1500 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
30. 100 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
31. 100 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
32. 100 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
33. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
34. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
35. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
36. 200 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
37. 200 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
38. 200 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
39. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
40. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
41. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
42. 200 4 N DAMES FINALE A (minimes) 
43. 200 4 N DAMES FINALE A (cadets) 
44. 200 4 N DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
45. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (minimes) 
46. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (cadets) 
47. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
48. 100 NL DAMES FINALE A (minimes) 
49. 100 NL DAMES FINALE A (cadets) 
50. 100 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
51. 100 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
52. 100 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
53. 100 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
54. 200 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
55. 200 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
56. 200 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
57. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
58. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
59. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
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dimanche 28 novembre 2010 
OP : 8h00 – DE : 9h00 (SERIES) 

dimanche 28 novembre 2010 
OP: 14H00 – DE: 14H45 (FINALES) 

 
60. 400 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
61. 400 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
62. 50 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
63. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
64. 50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
65. 50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
66. 200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
67. 200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
68. 100 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
69. 100 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
70. 200 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
71. 200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
72. 100 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
73. 100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
74. 50 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
75. 50 BRASSE DAMES FINALE  A (cadets) 
76. 50 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
77. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
78. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
79. 50BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
80. 50 NL DAMES FINALE A  (minimes) 
81. 50 NL DAMES FINALE  A (cadets) 
82. 50 NL DAMES FINALE  A (juniors/seniors) 
83. 50 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
84. 50 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
85. 50 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
86. 800 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
87. 200 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
88. 200 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
89. 200 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
90. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
91. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
92. 200BRASSEMESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
93. 100 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
94. 100 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
95. 100 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
96. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
97. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
98. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
99. 200 NL DAMES FINALE A (minimes) 
100. 200 NL DAMES FINALE A (cadets) 
101. 200 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
102. 200 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
103. 200 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
104. 200 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
105. 100 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
106. 100 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
107. 100 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
108. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
109. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
110. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors)

 
1 finale A pour chaque catégories Minimes, Cadets, Juniors/Seniors 

 
 

 
LE COMITE REGIONAL SE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIES  

SUR LES 400 NL, 400 4N, 800 NL, 1500 NL ET DE REFUSER DES ENGAGEMENTS AVEC LES TEMPS LIMITES 

FORFAIT :  

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical,  après envoi des engagements.  

12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au comité régional.  

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé d'une amende  

de 50 € par réunion.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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CHAMPIONNATS REGIONAUX OPEN INTERCLUBS DES MAITRES 
 
NAT2I et 
fichier Excel 

 
Le 5 décembre 2010 

 

 

≈ 
 
25 m/6couloirs 

 
MAITRES 

nageurs et nageuses ayant 25 ans et plus au moment 
de la compétition 

La composition de l’équipe sera de 10 nageurs ou 
nageuses du même club. 

La répartition hommes/femmes au sein des équipes 
est libre. 

  

BREST  

(PISCINE FOCH) 

Proposition des engagements : PCE NAT2I avant le 
19.11.2010 + fichier Excel disponible sur le site régional 

   

ENGAGEMENTS : 55 €uros par équipe 
 

RECOMPENSES :  

Responsable : Le Comité Régional 
1 Coupe aux trois premières équipes. 
 

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion.  

REGLEMENT : 
Le programme comprend 10 épreuves individuelles + 2 relais (4X50 4N Mixte, 10X50 NL Mixte). 
Il n'y a pas de classement par catégories d'âge.  
La répartition dans les séries pour une épreuve se fait au temps 
(Les hommes et femmes nagent ensemble). 
 
Chaque concurrent participe obligatoirement à une épreuve individuelle et un relais (la participation 
au relais 10x50nl est obligatoire). 
Tous les participants réalisent le 10x50nl et 4 d’entre eux le 4x50 4 nages. 

CLASSEMENT : 
Le Classement, pour attribution du nombre de points, s’effectue d’après  la table de cotation fédérale. Le temps 
de chaque nageur est affecté d’un coefficient de vieillissement calculé à partir du temps réalisé par un nageur de 
la même catégorie dans la même épreuve afin de le ramener à celui qu’il réaliserait à 25 ans. 
 
Les points des épreuves individuelles seront calculés ainsi : 
Temps réalisé divisé par le coefficient de majoration en fonction de l’épreuve et de la catégorie et calcul des 
points à la table FFN. 
 
Les points des relais seront calculés ainsi : 
Pour une relayeuse, le coefficient est pris dans la table dames en relais 
Pour un relayeur, le coefficient est pris dans la table individuelle messieurs 
4 X 50 4 Nages : Cotation FFN du 4x50m 4 nages messieurs après correction par les coefficients  
10 x 50 NL : temps des relayeurs divisé par dix (/10) et multiplié par quatre (X4) cotation FFN du 4x50NL après 
correction par les coefficients. 
 
 
 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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PROGRAMME 

 

dimanche 5 décembre 2010 
OP : 9h15 – DE : 10h00 

dimanche 5 décembre 2010 
OP : 14H00 – DE : 14H30 

                 
1. Relais 4 X 50 4 N MIXTE 
2. 400 NL DAMES 
3. 400 NL MESSIEURS 
4. 100 PAP DAMES 
5. 100 PAP MESSIEURS 
6. 50 DOS DAMES 
7. 50 DOS MESSIEURS 
8. 100 BRASSE DAMES 
9. 100 BRASSE MESSIEURS 
10. 50 NL DAMES 
11. 50 NL MESSIEURS 

 
1. 50 PAP DAMES 
2. 50 PAP MESSIEURS 
3. 100 DOS DAMES 
4. 100 DOS MESSIEURS 
5. 50 BRASSE DAMES 
6. 50 BRASSE MESSIEURS 
7. 100 NL DAMES 
8. 100 NL MESSIEURS 
9. 2004 N DAMES 
10. 2004 N MESSIEURS 
11. RELAIS 10 X 50 NL MIXTE 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN  
GESTION 
EXTRANAT 

 
Du samedi 15 janvier 2011 au dimanche 16 janvier 2011 

 

 

≈ 
 
50 m/6couloirs 

 
MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS 

1997 et avant (14 ans et plus) 
(grille page 15)   

SAINT BRIEUC 
(PISCINE AQUABAIE) 

Proposition des engagements : 
Du 23.12.2010 au 06.01.2011 sur ExtraNat.fr  

 
  07.01.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 5 €uros 
 

Ce circuit est réservé aux nageurs (ses) minimes, cadets, juniors/seniors ayant réalisés 1 temps de la grille 
d’accès.  

 

Les nageurs autorisés à participer aux meetings nationaux qualificatifs, les nageurs des collectifs 
internationaux et les nageurs de la série Élite ne sont pas autorisés à participer. 
 

Dans la limite de 3 épreuves par réunion 
 
             
Classement : 
 
Un classement par épreuve individuelle et par catégorie. Minimes – Cadets – et juniors/seniors. 
 

samedi 15 janvier 2011 
OP : 8h00 – DE : 9h00 (SERIES) 

samedi 15 janvier 2011 
OP: 14H00 – DE: 14H45 (FINALES) 

 
1. 50 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
2. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 400 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 400 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
7. 200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
9. 100 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
10. 100 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. 200 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
12. 200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
13. 100 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
14. 100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
15. 50 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
16. 50 BRASSE DAMES FINALE  A (cadets) 
17. 50 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
18. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
19. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
20. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
21. 50 NL DAMES FINALE A  (minimes) 
22. 50 NL DAMES FINALE  A (cadets) 
23. 50 NL DAMES FINALE  A (juniors/seniors) 
24. 50 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
25. 50 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
26. 50 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
27. 800 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
28. 200 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
29. 200 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
30. 200 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
31. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
32. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
33. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
34. 100 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
35. 100 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
36. 100 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
37. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
38. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
39. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
40. 200 NL DAMES FINALE A (minimes) 
41. 200 NL DAMES FINALE A (cadets) 
42. 200 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
43. 200 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
44. 200 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
45. 200 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
46. 100 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
47. 100 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
48. 100 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
49. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
50. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
51. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
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dimanche 16 janvier 2011 
OP : 8h00 – DE : 9h00 (SERIES) 

dimanche 16 janvier 2011 
OP: 14H00 – DE: 14H45 (FINALES) 

 
52. 50 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
53. 50 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
54. 50 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
55. 50 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
56. 400 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
57. 400 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
58. 100 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
59. 100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
60. 200 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
61. 200 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
62. 200 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
63. 200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
64. 100 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
65. 100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
66. 200 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
67. 200 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
68. 50 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
69. 50 PAP DAMES FINALE  A (cadets) 
70. 50 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
71. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
72. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
73. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
74. 50 DOS DAMES FINALE A  (minimes) 
75. 50 DOS DAMES FINALE  A (cadets) 
76. 50 DOS DAMES FINALE  A (juniors/seniors) 
77. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
78. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
79. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors)) 
80. 1500 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
81. 100 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
82. 100 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
83. 100 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
84. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
85. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
86. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
87. 200 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
88. 200 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
89. 200 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
90. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
91. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
92. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
93. 200 4 N DAMES FINALE A (minimes) 
94. 200 4 N DAMES FINALE A (cadets) 
95. 200 4 N DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
96. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (minimes) 
97. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (cadets) 
98. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
99. 100 NL DAMES FINALE A (minimes) 
100. 100 NL DAMES FINALE A (cadets) 
101. 100 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
102. 100 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
103. 100 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
104. 100 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
105. 200 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
106. 200 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
107. 200 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
108. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
109. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
110. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors)

 
 
1 finale A pour chaque catégories Minimes, Cadets, Juniors/Seniors 
 

 
 

LE COMITE REGIONAL SE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIES 
SUR LES 400 NL, 400 4N, 800 NL, 1500 NL ET DE REFUSER DES ENGAGEMENTS AVEC LES TEMPS LIMITES 

 

 
FORFAIT :  

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical,  après envoi des engagements.  

12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au comité régional.  
OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé d'une amende de 50€/réunion 

 

 

 

 
 

PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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CHAMPIONNATS REGIONAUX OPEN DES MAITRES 
GESTION 
EXTRANAT 

Animation 
 

 
Le Dimanche 6 février 2011 

 

 

≈ 
 
25 m/5couloirs 

 MAITRES 

nageurs et nageuses ayant 25 ans et plus au 
moment de la compétition 

 

  

VANNES  
 

Proposition des engagements : 
Du 14.01.2011 au 28.01.2011 sur ExtraNat.fr  

 
  29.01.2011 Start List 

ENGAGEMENTS :   5 €uros par épreuve individuelle 
                           10 €uros par relais 

 

CLASSEMENTS 

Un classement sera effectué dans chaque catégorie d’âge 
N.B.   Le passage dans la catégorie d’âge supérieure s’effectue pour les Maîtres avec l’année civile soit le 
1er janvier de la saison en cours. 
 

EPREUVES :    Le relais mixte sera obligatoirement composé de 2 garçons et 2 filles   

RECOMPENSES :  

Responsable : Le Comité Régional 

Épreuves individuelles : 1 médaille par épreuve au premier de chaque catégorie d'âge. 

Relais : 1 trophée à l'équipe première dans chaque catégorie (Dames, Messieurs, Mixte) 

FORFAIT :  

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical,  après réception des engagements par le comité. 

12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver impérativement dans la semaine qui suit la compétition au Comité Régional. 

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion. 

 
dimanche 6 février 2011 
OP : 8h00 – DE : 9h00 

dimanche 6 février 2011 
OP : 13H30 – DE : 14H30 

 
1. 100 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
2. 100 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 50 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 50 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 100 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
7. 400 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 400 NL  MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
9. 50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
10. 50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. 100 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
12. 100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
13. RELAIS 4X50 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
14. RELAIS 4X50 4 NMESSIEURS (séries, toutes catégories) 
15. RELAIS 4X50 4 N MIXTE (séries, toutes catégories) 

 
 

 
16. 200 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
17. 200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
18. 50 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
19. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
20. 100 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
21. 100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
22. 100 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
23. 100 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
24. 50 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
25. 50 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
26. 200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
27. 200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
28. RELAIS 4X50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
29. RELAIS 4X50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
30. RELAIS 4X50 NL MIXTE (séries, toutes catégories) 

 

 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN  
GESTION 
EXTRANAT 

 
Du samedi 12 février 2011 au dimanche 13 février 2011 

 

 

≈ 
 
50 m/8couloirs 

 
MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS 

1997 et avant (14 ans et plus) 
(grille page 15)   

 
? 

Proposition des engagements : 
Du 20.01.2011 au 03.02.2011 sur ExtraNat.fr  

 
  04.02.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 5 €uros 
 

Ce circuit est réservé aux nageurs (ses) minimes, cadets, juniors et seniors ayant réalisés 1 temps de la 
grille d’accès.  

 

Les nageurs autorisés à participer aux meetings nationaux qualificatifs, les nageurs des collectifs 
internationaux et les nageurs de la série Élite ne sont pas autorisés à participer. 

 

 

Dans la limite de 3 épreuves par réunion 
 

                       
 

samedi 12 février 2011 
OP : 8h00 – DE : 9h00 (SERIES) 

samedi 12 février 2011 
OP: 14H00 – DE: 14H45 (FINALES) 

 
1. 400 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
2. 400 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 50 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 50 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 50 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 50 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
7. 100 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
9. 200 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
10. 200 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. 200 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
12. 200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
13. 100 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
14. 100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
15. 200 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
16. 200 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
17. 50 PAP DAMES FINALE C  (toutes catégories) 
18. 50 PAP DAMES FINALE B  (toutes catégories) 
19. 50 PAP DAMES FINALE A  (toutes catégories) 
20. 50 PAP MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
21. 50 PAP MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
22. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
23. 50 DOS DAMES FINALE C  (toutes catégories) 
24. 50 DOS DAMES FINALE B  (toutes catégories) 
25. 50 DOS DAMES FINALE A (toutes catégories) 
26. 50 DOS MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
27. 50 DOS MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
28. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
29. 1500 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
30. 100 BRASSE DAMES FINALE C (toutes catégories) 
31. 100 BRASSE DAMES FINALE B (toutes catégories) 
32. 100 BRASSE DAMES FINALE A (toutes catégories) 
33. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
34. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
35. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
36. 200 DOS DAMES FINALE B (toutes catégories) 
37. 200 DOS DAMES FINALE A (toutes catégories) 
38. 200 DOS MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
39. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
40. 200 4 N DAMES FINALE B (toutes catégories) 
41. 200 4 N DAMES FINALE A (toutes catégories) 
42. 200 4 N MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
43. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
44. 100 NL DAMES FINALE C (toutes catégories) 
45. 100 NL DAMES FINALE B (toutes catégories) 
46. 100 NL DAMES FINALE A (toutes catégories) 
47. 100 NL MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
48. 100 NL MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
49. 100 NL MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
50. 200 PAP DAMES FINALE B (toutes catégories) 
51. 200 PAP DAMES FINALE A (toutes catégories) 
52. 200 PAP MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
53. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
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dimanche 13 février 2011 
OP : 8h00 – DE : 9h00 (SERIES) 

dimanche 13 février 2011 
OP: 14H00 – DE: 14H45 (FINALES) 

 
54. 400 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
55. 400 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
56. 50 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
57. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
58. 50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
59. 50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
60. 200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
61. 200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
62. 100 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
63. 100 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
64. 200 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
65. 200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
66. 100 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
67. 100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
68. 50 BRASSE DAMES FINALE C (toutes catégories) 
69. 50 BRASSE DAMES FINALE B (toutes catégories) 
70. 50 BRASSE DAMES FINALE  A (toutes catégories) 
71. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
72. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
73. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
74. 50 NL DAMES FINALE C (toutes catégories) 
75. 50 NL DAMES FINALE B  (toutes catégories) 
76. 50 NL DAMES FINALE A (toutes catégories) 
77. 50 NL MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
78. 50 NL MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
79. 50 NL MESSIEURS FINALE A (toutes catégories 
80. 800 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
81. 200 BRASSE DAMES FINALE B (toutes catégories) 
82. 200 BRASSE DAMES FINALE A (toutes catégories) 
83. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
84. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
85. 100 DOS DAMES FINALE C (toutes catégories) 
86. 100 DOS DAMES FINALE B (toutes catégories) 
87. 100 DOS DAMES FINALE A (toutes catégories) 
88. 100 DOS MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
89. 100 DOS MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
90. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
91. 200 NL DAMES FINALE B (toutes catégories) 
92. 200 NL DAMES FINALE A (toutes catégories) 
93. 200 NL MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
94. 200 NL MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 
95. 100 PAP DAMES FINALE C (toutes catégories) 
96. 100 PAP DAMES FINALE B (toutes catégories) 
97. 100 PAP DAMES FINALE A (toutes catégories) 
98. 100 PAP MESSIEURS FINALE C (toutes catégories) 
99. 100 PAP MESSIEURS FINALE B (toutes catégories) 
100. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (toutes catégories) 

 
 
 
 
 

 
LE COMITE REGIONAL SE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIES 

SUR LES 400 NL, 400 4N, 800 NL, 1500 NL ET DE REFUSER DES ENGAGEMENTS AVEC LES TEMPS 
LIMITES 

 

 

 

 

 
FORFAIT :  

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical,  après envoi des engagements.  

12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au comité régional.  
OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé d'une amende de 50€/réunion 

 

 

 

 

 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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MEETING REGIONAL QUALIFICATIF OPEN  
GESTION 
EXTRANAT 

 
Du samedi 26 mars 2011 au 27 mars 2011 

 

 

≈ 
 
50 m/8couloirs 

 
MINIMES, CADETS, JUNIORS, SENIORS 

1997 et avant (14 ans et plus) 
(grille page 15)   

RENNES  
(Piscine Bréquigny) 

Proposition des engagements : 
Du 03.03.2011 au 17.03.2011 sur ExtraNat.fr  

 
  18.03.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 5 €uros 
Ce circuit est réservé aux nageurs (ses) minimes, cadets, juniors/seniors ayant réalisés 1 temps de la grille 
d’accès. 

 

Les nageurs autorisés à participer aux meetings nationaux qualificatifs, les nageurs des collectifs 
internationaux et les nageurs de la série Élite ne sont pas autorisés à participer. 

 

Dans la limite de 3 épreuves par réunion 
 
                       
Classement : 
 
Un classement par épreuve individuelle et par catégorie. Minimes – Cadets – et juniors/seniors. 
 

samedi 26 mars 2011 
OP : 7h30 – DE : 8h30 (SERIES) 

samedi 26 mars 2011 
OP : 14H00 – DE : 14H45 (FINALES)

 
1. 400 4 N  DAMES (séries, toutes catégories) 
2. 400 4 N  MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 50 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 50 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 50 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 50 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
7. 100 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
9. 200 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
10. 200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. 100 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
12. 100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
13. 200 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
14. 200 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
15. 200 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
16. 200 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
17. 800 NL DAMES (série lente, toutes catégories) 
18. 800 NL MESSIEURS (série, toutes catégories) 

 

 
19. 50 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
20. 50 PAP DAMES FINALE  A (cadets) 
21. 50 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
22. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
23. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
24. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
25. 50 DOS DAMES FINALE A  (minimes) 
26. 50 DOS DAMES FINALE  A (cadets) 
27. 50 DOS DAMES FINALE  A (juniors/seniors) 
28. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
29. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
30. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
31. 800 NL DAMES  (série rapide, toutes catégories) 
32. 100 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
33. 100 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
34. 100 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
35. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
36. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
37. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
38. 200 4 N DAMES FINALE A (minimes) 
39. 200 4 N DAMES FINALE A (cadets) 
40. 200 4 N DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
41. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (minimes) 
42. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (cadets) 
43. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
44. 100 NL DAMES FINALE A (minimes) 
45. 100 NL DAMES FINALE A (cadets) 
46. 100 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
47. 100 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
48. 100 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
49. 100 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
50. 200 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
51. 200 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
52. 200 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
53. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
54. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
55. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
56. 200 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
57. 200 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
58. 200 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
59. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
60. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
61. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
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dimanche 27 mars 2011 
OP : 7h30 – DE : 8h30(SERIES) 

dimanche 27 mars 2011 
OP: 14H00 – DE: 14H45 (FINALES) 

 
62. 400 NL  DAMES (séries, toutes catégories) 
63. 400 NL  MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
64. 50 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
65. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
66. 50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
67. 50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
68. 100 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
69. 100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
70. 100 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
71. 100 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
72. 200 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
73. 200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
74. 200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
75. 200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
76. 1500 NL DAMES (série, toutes catégories) 
77. 1500 NL MESSIEURS (série lente, toutes catégories) 

 

 
78. 50 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
79. 50 BRASSE DAMES FINALE  A (cadets) 
80. 50 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
81. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
82. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
83. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
84. 50 NL DAMES FINALE A  (minimes) 
85. 50 NL DAMES FINALE  A (cadets) 
86. 50 NL DAMES FINALE  A (juniors/seniors) 
87. 50 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
88. 50 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
89. 50 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
90. 1500 NL MESSIEURS (série rapide, toutes catégories) 
91. 100 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
92. 100 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
93. 100 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
94. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
95. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
96. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
97. 100 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
98. 100 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
99. 100 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
100. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
101. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
102. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
103. 200 NL DAMES FINALE A (minimes) 
104. 200 NL DAMES FINALE A (cadets) 
105. 200 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
106. 200 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
107. 200 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
108. 200 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
109. 200 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
110. 200 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
111. 200 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
112. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
113. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
114. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 

 
 
 
1 finale  par catégories Minimes, Cadets, Juniors/Seniors 
 

LE COMITE REGIONAL SE RESERVE LE DROIT DE LIMITER LE NOMBRE DE SERIES 
SUR LES 400 NL, 400 4N, 800 NL, 1500 NL ET DE REFUSER DES ENGAGEMENTS AVEC LES TEMPS 

LIMITES 
 
FORFAIT :  

8 € par nageur et par épreuve sans certificat médical,  après réception des engagements par le comité. 

12 € pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au Comité régional. 

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion .  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 



Spécial Règlements BRETAGNE                                                                                                          Saison 2010-2011 

 31

 

 

INTERCLUBS MINIMES 
GESTION 
EXTRANAT 

 
Samedi 14 mai 2011 APRES MIDI 

 

≈ 
 
25 m/5couloirs 

 
 

MINIMES 1996 ET 1997 (14 et 15 ans) 
Equipe de 4 nageurs   

LOUDEAC 
(Piscine Aquatides) 

Proposition des engagements : 
Du 21.04.2011 au 05.05.2011 sur ExtraNat.fr  

 
  06.05.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 30 €uros 
 

Cette compétition est réactualisée afin de conserver une activité interclubs pour ces catégories d’âge. De plus, cette 

compétition prend une importance nouvelle au regard de la réforme du classement national des clubs. 

 

Les points des relais ne seront pas doublés. 

 

Détail des épreuves : 

200 pap, 200 dos, 200 brasse, 200 4 N, relais 4x200 NL, relais 4x100 4N. Toutes les épreuves sont nagées selon la formule 

classement au temps. L’ordre des épreuves est laissé à l’initiative des régions. Un nageur doit impérativement participer à une 

épreuve individuelle ainsi qu’au relais. Un club ne peut engager une nouvelle équipe que si toutes les précédentes sont 

complètes (quatre nageurs participant aux épreuves individuelles). Chaque équipe sera obligatoirement composée de quatre 

nageurs. Une épreuve réservée au remplaçant de chaque équipe pourra être organisée (une seule course par nageur 

correspondant aux épreuves de la compétition) 

 

 
samedi 14 mai 2011

OP : 13h30 – DE : 14h30 

 
1. RELAIS 4X200 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
2. RELAIS 4X200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 200 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 200 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
7. 200 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 200 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
9. 2004 NAGES DAMES (séries, toutes catégories) 
10. 2004 NAGES MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. RELAIS 4X100 4  NAGES DAMES (séries, toutes catégories) 
12. RELAIS 4X100 4 NAGES MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 

 

 

OFFICIELS :  

Chaque club  ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion.  

 

FORFAIT :  

Toute équipe se désistant après la mise en page du programme (9 mai 2011) aura une pénalité de 78 €. 

 

 

 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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MEETING REGIONAL DE CLASSEMENT OPEN – Label Référence Nationale 
GESTION 
EXTRANAT 

 
Du samedi 18 juin au dimanche 19 juin 2011   ≈ 50 m/8couloirs 

 
Minimes, cadets, juniors, seniors 1997 et avant  

(14 ans et plus) 
(grille page 16) 

  
SAINT MALO 

(Piscine du Naye) 

Proposition des engagements : 
Du 26.05.2011 au 09.06.2011 sur ExtraNat.fr    10.06.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 5 €uros épreuves individuelles et 10 €uros pour les relais 
 
Il faut avoir réalisé les temps durant la saison 2009/2010 sur un BASSIN DE 50 METRES 
 
 

Dans la limite de 3 épreuves maximum par nageur et par réunion  
 

2 séries de relais toutes catégories seront retenues.  
 
RECOMPENSES : 

Responsable - Le Comité Régional 

Pour chaque épreuve seront décernés les titres de Champion de Bretagne ou Championne de Bretagne  

Podiums pour les minimes, cadets, juniors/seniors 
CLASSEMENT : 

Un classement par épreuve et par catégorie. 

 
samedi 18 juin 2011 

OP: 8h00 – DE: 9h00 (SERIES) 
samedi 18 juin 2011 

OP : 14H00 – DE : 14H45 (FINALES)
 

1. 400 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
2. 400 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 50 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 50 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 50 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 50 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
7. 100 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
9. 200 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
10. 200 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. 200 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
12. 200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
13. 100 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
14. 100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
15. 200 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
16. 200 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
17. 4X100 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
18. 4X100 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
 

 

 
19. 50 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
20. 50 PAP DAMES FINALE  A (cadets) 
21. 50 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
22. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
23. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
24. 50 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
25. 50 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
26. 50 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
27. 50 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
28. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
29. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
30. 50 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
31. 1500 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
32. 1500 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
33. 100 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
34. 100 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
35. 100 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
36. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
37. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
38. 100 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
39. 200 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
40. 200 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
41. 200 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
42. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
43. 200 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
44. 200 DOS MESSIEURS FINALE A juniors/seniors) 
45. 200 4 N DAMES FINALE A (minimes) 
46. 200 4 N DAMES FINALE A (cadets) 
47. 200 4 N DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
48. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (minimes) 
49. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (cadets) 
50. 200 4 N MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
51. 100 NL DAMES FINALE A (minimes) 
52. 100 NL DAMES FINALE A (cadets) 
53. 100 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
54. 100 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
55. 100 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
56. 100 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
57. 200 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
58. 200 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
59. 200 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
60. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
61. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
62. 200 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
63. 4X200 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
64. 4X200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
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dimanche 19 juin 2011 

OP: 8h00 – DE: 9h00(SERIES) 
dimanche 19 juin 2011 

OP : 14H00 – DE : 14H45 (FINALES)
 

65. 400 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
66. 400 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
67. 50 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
68. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
69. 50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
70. 50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
71. 200 BRASSE DAMES (séries, toutes catégories) 
72. 200 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
73. 100 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
74. 100 DOS MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
75. 200 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
76. 200 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
77. 100 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
78. 100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
79. 4x100 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
80. 4x100 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
81. 50 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
82. 50 BRASSE DAMES FINALE  A (cadets) 
83. 50 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
84. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
85. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
86. 50 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
87. 50 NL DAMES FINALE A  (minimes) 
88. 50 NL DAMES FINALE  A (cadets) 
89. 50 NL DAMES FINALE  A (juniors/seniors) 
90. 50 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
91. 50 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
92. 50 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
93. 800 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
94. 800 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
95. 200 BRASSE DAMES FINALE A (minimes) 
96. 200 BRASSE DAMES FINALE A (cadets) 
97. 200 BRASSE DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
98. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (minimes) 
99. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (cadets) 
100. 200 BRASSE MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
101. 100 DOS DAMES FINALE A (minimes) 
102. 100 DOS DAMES FINALE A (cadets) 
103. 100 DOS DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
104. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (minimes) 
105. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (cadets) 
106. 100 DOS MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
107. 200 NL DAMES FINALE A (minimes) 
108. 200 NL DAMES FINALE A (cadets) 
109. 200 NL DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
110. 200 NL MESSIEURS FINALE A (minimes) 
111. 200 NL MESSIEURS FINALE A (cadets) 
112. 200 NL MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 
113. 100 PAP DAMES FINALE A (minimes) 
114. 100 PAP DAMES FINALE A (cadets) 
115. 100 PAP DAMES FINALE A (juniors/seniors) 
116. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (minimes) 
117. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (cadets) 
118. 100 PAP MESSIEURS FINALE A (juniors/seniors) 

1 FINALE  PAR CATEGORIES MINIMES, CADETS, JUNIORS/SENIORS 
 

Forfait :  

8 €  par nageur et par épreuve sans certificat médical,  après réception des engagements par le comité.  

 12 €  pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au Comité régional. 

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d’officiel sera pénalisé d’une amende de 50 € par réunion.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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FINALE REGIONALE DU NATATHLON 
GESTION 
EXTRANAT 

 
Le dimanche 19 juin 2011   ≈  

25 m/6couloirs 

 
Benjamines, benjamins nés en 1998,1999 

(12 et 13 ans)   
LANNION 

(piscine Ti Dour) 
Proposition des engagements : 

Du 27.05.2011 au 10.06.2011 sur ExtraNat.fr  
 

  11.06.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 5 €uros épreuves individuelles  
 
Seules les performances réalisées lors des compétitions qualificatives (les 3 week-ends du Natathlon) seront retenues. 
Pour les épreuves du 400 nl et du 200 4 nages, les temps d’engagements correspondront respectivement  aux points de 
la table de cotation fédérale à ceux réalisés sur les épreuves du 800nl et du 400 4 nages. 
 
Mode de qualification : Seront retenus par rapport au classement national du Natathlon les : 
 

- 42 meilleures filles 98 et 42 meilleurs garçons 98 
- 36 meilleures filles 99 et 36 meilleurs garçons 99 

 
 
RECOMPENSES : 

Responsable - Le Comité Régional 

             1 récompense aux 3 premiers garçons de chaque année d'âge et par épreuve. 

             1 récompense aux 3 premières Filles de chaque année d'âge et par épreuve. 

 

 

                   4 épreuves OBLIGATOIRES et MAXIMUM sur la journée  
 

dimanche 19 juin 2011 
OP : 8h00 – DE : 9h00 

dimanche 19 juin 2011 
OP : 13H30 – DE : 14H30 

 
1. 50 BRASSE DAMES (séries, benjamines) 
2. 50 BRASSE MESSIEURS (séries, benjamins) 
3. 400 NL DAMES (séries, benjamines) 
4. 400 NL MESSIEURS (séries, benjamins) 
5. 50 DOS DAMES (séries, benjamines) 
6. 50 DOS MESSIEURS (séries, benjamins) 

 

 
7. 50 PAP DAMES (séries, benjamines) 
8. 50 PAP MESSIEURS (séries, benjamins) 
9. 200 4 N DAMES (séries, benjamines) 
10. 200 4 N MESSIEURS (séries, benjamins) 
11. 100 NL DAMES (séries, benjamines) 
12. 100 NL MESSIEURS (séries, benjamins) 

 

 
 

 

FORFAIT :  

8 €  par nageur sans certificat médical, après réception des engagements par le comité. 

12 €  pour un forfait non déclaré lors de la compétition après le début des épreuves. 

Le certificat médical doit arriver, impérativement dans la semaine qui suit la compétition, au Comité Régional. 

OFFICIELS :  

Chaque club ayant plus de cinq nageurs ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion.  
 
 
 
 
 
 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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FINALE REGIONALE INTERCLUBS AVENIRS POUSSINS 
 

 
Le dimanche 26 juin 2011   ≈  

25 m/6couloirs 

 
Avenirs, poussins 

(2000, 2001,2002 et après)   
LORIENT  

(piscine du Moustoir) 
Proposition des engagements : 

Fiche d’engagement à la fin du spécial règlement 
A envoyer avant le 3 Juin 2010 

   

ENGAGEMENTS : 30 €uros par équipe 
 
CATEGORIES D’AGE : 
 

Equipes de six nageurs ou six nageuses ou mixtes dans les catégories suivantes : 
 9 ANS ET MOINS, nés en 2002 et après –10 –11 ans nés en 2000-2001 
 

Fiche d’engagements avenirs-poussins (page 36 du spécial règlement du Comite de Bretagne)  
A retourner au comité de Bretagne avant le 3 juin 2010  par courrier ou email                                 
 

RECOMPENSES :  

Responsable - Le Comité Régional 

      Les 5 premières équipes dans chaque catégorie seront récompensées. 

 
dimanche 26 juin 2011 
OP : 9h30 – DE : 10h15 

dimanche 26 juin 2011 
OP : 13H30 – DE : 14H15 

 
1. 10 MINUTES DE  NAGES 

 
 

 
2. RELAIS 6X25 4 NAGES 
3. RELAIS 6X50 NL 

RÈGLEMENTS SPORTIFS 
 

Chaque équipe de club est composée de 6 personnes garçons ou / et filles ou mixtes, dans les catégories 
suivantes : équipe AVENIRS, équipe POUSSINS, équipe AVENIRS-POUSSINS. 
 

1) Relais 6 X 25 m 4 nages – 25 DOS – 25 BRASSE – 25 BRASSE – 25 PAP – 25 NL – 25 NL.  
2) Relais 6 X 50 m Nage Libre. 

Pour les deux relais, le départ côté petit bain peut se faire en plongée ou dans l’eau suivant la profondeur 
du bassin. 

3) 1 épreuve d'endurance : 10 mn Nage Libre pour chaque membre de l'équipe (6 nageurs). 
1) départ plongé- Le départ du 1° nageur sera donné selon les règles de la F.F.N, les 

suivants partiront de 5 secondes en 5 secondes aux 5 coups de sifflets suivants donnés 
par le starter ( sans l'ordre de mise en place "à vos marques"). Un signal sonore différent 
(corne de brume par exemple ) retentira à la fin de l'épreuve des 10 minutes après le 1er 
départ. 

2) Un juge, à chaque extrémité de chaque ligne d'eau, additionnera le nombre de touches 
effectuées de son côté par chacun des 6 nageurs au cours de l'épreuve. L'arrêt du 
comptage s'effectue au signal de fin. Les deux comptages seront additionnés pour 
obtenir le nombre de 25 m parcourus par l'équipe. 
 

Possibilité aux équipes qualifiées mais incomplète le jour de l’épreuve de nager hors classement. 
 

Classement : Il s'effectuera par l'addition des points de chaque épreuve selon le décompte suivant : 
- Le 6 X 25 4  Nages donnera le nombre de points  
- Le 6 X 50 Nage libre donnera le nombre de points  
- Le 10 minutes de nage donnera en points le total du nombre de 25 m parcouru par l’équipe 

multiplié par 6. 
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Le classement des clubs s'effectue par cotation des performances à la table Régionale.  
 

QUALIFICATION :  
A l'issue des éliminatoires départementales (date limite le 22 MAI 2011), les départements feront parvenir leurs 
résultats au Secrétariat Régional. 
Le Secrétariat Régional avertira les Comités Départementaux qui préviendront les clubs ayant des équipes 
qualifiées : Les 20 meilleures équipes de chaque catégorie – AVENIRS MIXTE– POUSSINS MIXTE – 
AVENIRS/POUSSINS MIXTE seront qualifiées. 

TRAITEMENT INFORMATIQUE DE LA COMPETITION : 
 
Les clubs sont tenus de confirmer leur participation pour le 27 mai 2010 et de faire parvenir les engagements 
pour le 3 JUIN 2010 sur bordereau d’engagements (page N°36)  
 
Si un club a plusieurs équipes, il doit préciser sur le bordereau le N° de l'équipe. 
 

OFFICIELS : 

Chaque club ayant une équipe ne présentant pas d'officiel sera pénalisé de 50 € par réunion. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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COUPE DE France BENJAMINS DES DEPARTEMENTS/TROPHEE ALEX-JANY 
GESTION 
EXTRANAT 

 
Du samedi 2 juillet au dimanche 3 juillet 2011 

 
  ≈  

25 m/6couloirs 

 
 

1999-1998 (12 et 13 ans Benjamins, Benjamines)   
 

SALBRIS 
 

Proposition des engagements : 
Du 9.06.2011 au 23.06.2011 sur ExtraNat.fr  

 
  24.11.2011 Start List 

ENGAGEMENTS : 130 €uros par département pour 1 ou 2 équipes 
 
 Cette compétition est réservée à des sélections départementales de 10 nageuses et 10 nageurs  
            Benjamins (nés en 99 et 98) + 1 remplaçant par équipe 
 
 Chaque équipe présente obligatoirement 2 nageurs par épreuve individuelle et 1 équipe par relais. 
 Un nageur ne peut participer qu’à une seule épreuve individuelle et éventuellement les 2 relais 
 Les séries seront nagées au temps d’engagement. 
 
 Le 10 X 50 Libre sera coté avec la table du 400 NL. 
 
 Le classement se fera par addition des points à la table de cotation. Les points des relais ne sont pas doublés. 
 
 Les trois premières équipes filles et les trois premières équipes garçons seront récompensées  
           (Coupes et  médailles) 
 
 Des séries seront organisées pour le nageur remplaçant de chaque équipe 
 
 Echauffement des équipes filles le samedi de 14h30 à 15h30 et le dimanche de 8h00 à 9h00 
 Echauffement des équipes garçons le samedi de 15 h 30 à 16 h 30 et le dimanche de 9h00 à 10h00 
 
 Chaque département est tenu de fournir un officiel. 
 
 

samedi 2 juillet 2011 
OP : 14h30 – DE : 16h30  

dimanche 3 juillet 2011 
OP : 8H00 – DE : 10H00  

 
1. 10x50 NL DAMES (séries, toutes catégories) 
2. 10X50 NL MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
3. 200 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
4. 200 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
5. 100 PAP DAMES (séries, toutes catégories) 
6. 100 PAP MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
7. 100 DOS DAMES (séries, toutes catégories) 
8. 100 DOS MESSIEURS  (séries, toutes catégories) 
9. 100 BRASSE DAMES  (séries, toutes catégories) 
10. 100 BRASSE MESSIEURS (séries, toutes catégories) 
11. 100 NL DAMES  (séries, toutes catégories) 
12. 100 NL MESSIEURS  (séries, toutes catégories) 
13. 4X50 4 N DAMES (séries, toutes catégories) 
14. 4X50 4 N MESSIEURS (séries, toutes catégories) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PARTENAIRE OFFICIEL DU COMITE DE BRETAGNE 
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FICHE D'ENGAGEMENTS POUR LA FINALE INTERCLUBS AVENIRS/POUSSINS 
 
COMPÉTITION :.…………………………………………………………………......................…………………………………… 
 
DATE DE LA COMPÉTITION :................                    LIEU :..............…………………….…………………………………… 
 
CLUB :...............…………………………………...........CODE :…05……………………………. 
 
 
 

N°LICENCE Nom Prénom DATE DE 
NAISSANCE 10 MINUTES Temps 

    

    

    

    

    

    

RELAIS - 6 X 25 4 NAGES MIXTE                                                                                                             Temps d’engagts 

   DOS  

   NL  

   BRASSE  

   NL  

   PAP  

   NL  

RELAIS - 6 X 50 NAGE LIBRE MIXTE                                                                                                        Temps d’engagts

    

    

    

    

    

    

 
Date d'envoi : le............................ 
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FICHE D'ENGAGEMENTS POUR LES ÉPREUVES INDIVIDUELLES 
 
COMPÉTITION :.…………………………………………………………………...............………………………………..…………... 
 
DATE DE LA COMPÉTITION :........….......                    LIEU :..............………………….………………………………………… 
 
CLUB :...............…………………………………...........CODE :…05……………………………………………. 
 
Code  
nageur 

Nom Prénom Nage Temps
engagements 
 

Performance
Réalisée le…. A……

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 
Regrouper les engagements d'un même nageur et laisser un espace entre deux nageurs. 
 
Date d'envoi : le............................ 
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BORDEREAU D’ENGAGEMENTS POUR LES RELAIS 
(une fiche par épreuve à présenter le jour de la compétition) 
 
 
NOM DU CLUB :................................................................................................................... 
 
CODE CLUB : ….05…………………………………………………………………………….. 
 
 
 
  
Temps d'engagements :____________ 
 
 
Inscrire les numéros des licences des nageurs 
 
 

 N° de licence Nom du Nageur Prénom Temps réalisé Lieu et date 
1    

2    

3    

4    

5    

6    

7    

8    

9    

10    
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CHAMPIONNATS RÉGIONAUX DES "MAÎTRES" 
 
 
FICHE D'ENGAGEMENTS POUR LES ÉPREUVES INDIVIDUELLES 
 
COMPÉTITION :......................………………………………………………………………………………………..………………….... 
 
DATE DE LA COMPÉTITION :.............………………….LIEU :...............…………………………………………………………….. 
 
CLUB :............................................................................ CODE :....05............................................. 
 
Code  
nageur 

Nom Prénom Catégorie Nage Temps 
engagements 
 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
Regrouper les engagements d'un même nageur et laisser un espace entre deux nageurs. 
 
Date d'envoi : le.......... 
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Le nouveau classement national des clubs 
En natation course 

 
• Introduction : « une réforme nécessaire » 
 
Les activités de la natation course n’ont pas cessé d’évoluer depuis la mise en forme du précédent classement national    
des clubs en natation course. 
 
Les objectifs poursuivis sont de différentes natures : 
- une mise en œuvre simplifiée et des règles identiques pour toutes nos compétitions ; 
- un classement qui prend en compte uniquement les clubs qui participent à l’activité de la discipline (environ neuf cents     
clubs pour la natation course) ; 
- une prise en compte des séries pour classer les niveaux de performance individuelle. 
 
En résumé, le club et le nageur sont placés au centre de leur pratique et de leur niveau. 
 
L’organisation du nouveau classement des clubs se défi nit en deux parties : 
- une partie commune à toutes les disciplines de la FFN (domaine institutionnel et administratif) ; 
- une partie spécifique (résultats sportifs). 
 
Cette organisation structurelle devrait permettre à chaque club de se trouver un mode de valorisation, soit par sa qualité de 
structuration, soit par la diversité des pratiques qu’il propose ou par son niveau d’expertise dans une discipline. 

• L’échéancier prévisionnel 
 

Décembre 2010 : publication du classement national des clubs en natation course dans sa forme actuelle (non réformé). 
En parallèle, publication du nouveau classement national des clubs en natation course. 
 
Décembre 2011 : publication du nouveau classement national des clubs en natation course. Calcul et estimation d’un 
classement fédéral regroupant toutes les disciplines (projet). 
 
Décembre 2012 : publication du nouveau classement fédéral des clubs toutes disciplines confondues. 
 

I - LE CLASSEMENT SPÉCIFIQUE EN NATATION COURSE 
 
L’organisation du nouveau classement des clubs se caractérise en trois grands thèmes : un classement des compétitions par 
équipe, un classement élite issu de nos championnats nationaux, un classement individuel basé sur le niveau des 
compétiteurs qui composent le club. 
 
 1 - Le classement des compétitions par équipe 

        Les compétitions concernées : les interclubs benjamins, les interclubs minimes et les interclubs toutes catégories. 
 

        Principe : le premier club au classement cumulé de points par interclubs totalise 2.000 points. 
 

        Exemple : suite aux interclubs benjamins, je suis le premier club au total de points avec l’ensemble de mes équipes,   je 
marque 2.000 points. De même pour les interclubs minimes et pour les interclubs toutes catégories. 

 

Ainsi, le premier club aux interclubs benjamins marque autant de points que le premier club aux interclubs minimes ou 
toutes catégories. 
 
NB - À compter de la saison sportive 2012-2013, les nageurs (ses) nés (es) en 2004 et après auront l’obligation d’être 
titulaire de l’ensemble du dispositif ENF (sauv’nage, pass’sports de l’eau et le pass’compétition) pour intégrer les 
différentes compétitions. 
 

Le club pourra prétendre à intégrer le classement des compétitions par équipe s’il respecte les modalités suivantes : 
- un club devra obligatoirement être classé dans la compétition interclubs benjamins pour que le résultat réalisé aux  
interclubs minimes soit pris en compte ; 
- Le classement aux interclubs toutes catégories sera pris en compte uniquement si le club est classé aux interclubs 
  benjamins et minimes. 
 

Mode de calcul : 
 
2.000 points au 1er et 1 point au dernier (1.500e). 
- du 1er au 11e - 10 points de moins par place ; 
- du 12e au 51e - 4 points de moins par place ; 
- du 52e au 101e - 3 points de moins par place ; 
- du 102e au 291e - 2 points de moins par place ; 
- du 292e au 1.500e - 1 point de moins par place. 
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Il y a trois niveaux d’interclubs (benjamins, minimes et toutes catégories). Pour chacun des niveaux, on additionne  
l’ensemble des points obtenus par l’ensemble des équipes d’un club et ce, quels que soient le sexe et le territoire 
géographique (région, département). Les points obtenus par chacune des équipes intègrent bien les règles spécifiques des 
interclubs. 
En cas d’équipe déclassée cette dernière ne marque pas de point. 
 

Le calcul des points s’effectuera informatiquement au niveau national. 
 
Pour résumer, si le club est bien présent dans les trois niveaux, il peut marquer jusqu’à 6.000 points, soit 3 x 2.000 points. 
 
 2 - Le classement élite des championnats 

 
Les compétitions concernées : 
- les championnats de France Élite (25 m et 50 m) ; 
- les championnats de France N2 ; 
- les championnats de France jeunes (25 m et 50 m) ; 
- les championnats de France minimes ; 
- les championnats de France cadets ; 
- la finale du Natathlon - Trophée Lucien-Zins. 
Toutes ces compétitions, huit au total, se caractérisent par un système identique de classement des clubs. 
 
Principe : le classement élite des clubs prend en compte les vingt premiers nageurs classés dans chaque épreuve. 
 
Mode de calcul : Il s’agit du classement spécifique sur les compétitions qui devront être clairement identifiées en début 
de saison. Sur chaque épreuve et sur chaque catégorie d’âge éventuellement présente sur la compétition, on ne prend 
en compte que les vingt premiers licenciés à la FFN. À l’issue des épreuves individuelles, un classement des clubs intitulé 
Trophée Élite est établi à l’addition des points obtenus par les vingt premiers nageurs de chaque course selon le barème 
indiqué. 
 
Pour établir cette hiérarchie, sont pris en compte, dans l’ordre, au sein du déroulement d’une même épreuve : les finales, 
puis les demi-finales et les séries. Sont exclus les invités des sélections étrangères, les barrages, les hors concours et les 
disqualifiés en finale ou en demi-finales. 
 
Le barème du classement du Trophée Élite : 1er : 42 points ; 2e : 40 pts ; 3e : 39 pts ; 4e : 38 pts ; 5e : 37 pts ; 6e : 36 pts  
7e : 35 pts : 8e : 34 pts ; 9e : 33 pts ; 10e : 32 pts ; 31e : 30 pts ; 12e : 29 pts ; 13e : 28 pts ; 14e : 27 pts ; 15e : 26 pts ; 16e : 
25 pts ; 17e : 24 pts ; 18e : 23 pts ; 19e : 22 pts ; 20e : 21 pts. 
 
Le classement élite général sera établi à partir de l’addition des points de tous les classements des clubs des championnats 
mentionnés plus haut. 
 
 3 - Le niveau de performance des compétiteurs 

 

Les compétitions concernées : toutes les compétitions de référence nationale. 
 

Principe : chaque niveau de série atteint par chaque nageur à l’issue de la saison sportive attribue un nombre de points. 
Seul le meilleur classement (dans la série la plus élevée) par nageur est comptabilisé. 
 

Les points obtenus par chaque nageur s’ajoutent pour donner un total de points au club. 
 
Rappel : pour être classé dans une série, il faut avoir réalisé deux performances de la grille correspondante dans deux 
épreuves différentes. 
 

NB - À compter de la saison sportive 2012-2013, les nageurs (ses) nés (es) en 2004 et après auront l’obligation d’être 
titulaire de l’ensemble du dispositif ENF (sauv’nage, pass’sports de l’eau et le pass’compétition) pour intégrer les différentes 
compétitions. 
 

Barème des points : 
Niveau Points 

Nageur ayant réalisé au moins une compétition 
en natation course et n’appartenant à aucune série  

5 

Série départementale  20 
Nageurs classés au Natathlon et qui n’appartiennent pas 
à une série régionale ou supérieure  

30 

      Série régionale  40 
Série interrégionale  80 
Série nationale  160 Médaillés 
Collectifs internationaux jeunes  200 Bronze Argent Or
Collectif EUROPE  300 400 500 600
Collectif MONDE  400 500 600 800
Collectif OLYMPIQUE  500 600 800 1000
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Mode de calcul : 
 

Il y a trois niveaux de pratique qui sont pris en compte. 
1. Les nageurs n’appartenant à aucune série mais ayant participé au moins une fois lors de la saison à une compétition 
    inscrite dans un calendrier fédéral (de départemental à national). 
2. Les nageurs appartenant à une série de niveau départemental à national selon les règles en vigueur, à savoir avoir 
    réalisé au minimum deux performances dans la grille de série concernée et dans deux épreuves différentes. 
3. Les nageurs appartenant aux collectifs internationaux clairement identifiés par la DTN. 
 

Chaque niveau de série donne un nombre de points suivant : non classé, 5 points ; séries départementales, 20 points ; 
participation au classement national du natathlon, 30 points ; séries régionales, 40 points ; séries interrégionales, 80 points ; 
séries nationales, 160 points ; collectifs internationaux : FOJE/COMEN ou CEJ ou RELÈVE, 200 points, EURO : 300 
points ; MON : 400 points et JO : 500 points. 
 

Les points seront majorés (voir tableau ci-dessus) en cas d’obtention de médailles aux Jeux Olympiques, aux championnats 
du monde toutes catégories (25 m ou 50 m) et aux championnats d’Europe toutes catégories (25 m ou 50 m). 
 

Chaque individu ne marque qu’une seule fois et pour son plus haut niveau. 
 

II - LE CLASSEMENT DU SOCLE INSTITUTIONNEL 
 
Sont identifiés pour le calcul du socle commun : des éléments qui se rapportent à l’individu et des éléments qui se rapportent à 
la structure. 
 

 1 - Le rapport à l’individu 
              Seul le point de licence est cumulable avec les autres. 
              La licence (1 point). 
            - Les élus (5 points) en fonction de leur représentation dans les instances fédérales départementales, régionales ou     

nationales. 
            - Les membres non élus des commissions nationales (5 points). 
            - Les officiels (5 points). 

      - Les nageurs impliqués dans l’école de natation française : sauv’nage (2 points), pass’sports de l’eau (3 points), 
pass’compétition (5 points). 

 
 2 - Le rapport à la structure 

En cours d’élaboration (projet à l’étude). 
 
Le total des points du socle institutionnel comptabilisés par le club s’ajoute à ceux des résultats sportifs (classement 
spécifique de la natation course). 
 
Les différents calculs de points ainsi que le classement national des clubs s’effectueront informatiquement au niveau 
national par le service des systèmes d’information. 
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